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Fisioterapia e
Riabilitazione

Terapia fisica strumentale

Trattament/ con dispositivi medicall avanzati,
mirat! al recupero funzionale e al solflevo dal
dolore (Onde d'urto focallfradiall Tecarterapia,
Laserterapla ad alta potenza, Ultrasuoni, ENF)

Rieducazione posturale Individuale
Metodo Mezleres, RPG - Metodo Souchard, Pankafit

Osteopatia, tecnica Strain
Counterstrain (SCS) e terapia manuale

Linfodrenaggio (Metodo Vodder)

Riabilitazione sportiva

Percorsi dedicat! alla prevenzione degli infortuni,
al recupero post-trouma e al miglioramento
della performance.

Valutazione fisioterapica tecnologica
{Pedane di forza, Elettromiografia di superficie
{SEMG), Dinamometro, Valutazione del cammino
con sistema Walker-VIEW, AKUIS Sintesl Pro)

Riabilitazione del pavimento pelvico
{Esercizl terapeutici, Blofeedback,
Stimolazione elettrica funzionale (EMS))

Riabilitazione Articolazione
temporo-mandibolare (ATM)

Riabilitazione neurologica

Programml individuall per patologle
neurologiche e disturbi del movimento.

Massoterapia professionale

(Massagglo Relax, Massagglo Decontratturante,
Massagglo Sportivo,
Massagglo Connettivale,
Massaggio per Clcatrici
Chirurgiche)

Palestra riabilitativa

Dotata di tecnologie
all'avanguardia e attrezzature
specifiche, consente lo
svolgimento di programmi
mirati al miglioramento della
funzionalita, della mobilita e
della qualita della vita.

Ogni percorso & seguito da
professionisti qualificati, che
accompagnano il paziente in
ogni fase del trattamento,
garantendo un approccio
attento, progressivo e basato
sulle reali esigenze cliniche.
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Ginnastica

Riabilitativa di gruppo
Ginnastica doice

Indicata per patologie della colonna vertebrale
e disturbi posturali.

Mobilitd e flessibilita in etd adulta
Programmi finalizzati al mantenimento della
mobilitd articolare e dell'elasticitd muscolare.

Esercizio terapeutico specifico
Percorsi dedicati a patologie articolari
e muscolotendinee.

Rinforzo muscolare
Attivita finalizzate

al miglioramento
della forzg,

della stabilita e

alla prevenzione degli
infortuni.

Visite Specialistiche

Valutazioni cliniche specialistiche in un
approccio medico integrato.
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